


 

Основные направления и мероприятия 

№ Направление работы Мероприятие Сроки 
проведения Ответственные 

1 Организационно-
методическая работа 

Издание приказа «О 
внедрении Навигатора 
профилактики 
виктимизации детей и 
подростков» 

сентябрь директор школы 

  
Назначение ответственного 
за ведение работы в 
Навигаторе 

сентябрь директор школы 

  

Ознакомление 
педагогического коллектива 
с инструкцией по работе в 
Навигаторе 

сентябрь зам. директора по 
ВР 

2 Обучение педагогов 

Методическое совещание: 
«Использование Навигатора 
профилактики 
виктимизации в практике 
школы» 

октябрь зам. директора по 
ВР 

  

Консультации для педагогов 
по выявлению признаков 
виктимного поведения у 
детей 

в течение года педагог-психолог 

  

Участие педагогов и 
специалистов в обучающих 
вебинарах, семинарах по 
работе с Навигатором 

по 
приглашению 

социальный 
педагог 

3 Диагностика и 
мониторинг 

Проведение психолого-
педагогического 
мониторинга учащихся на 
предмет виктимности 

октябрь, март педагог-психолог 

  

Внесение данных в 
Навигатор, анализ 
результатов, формирование 
банка данных детей группы 
риска 

ежеквартально ответственный за 
Навигатор 



№ Направление работы Мероприятие Сроки 
проведения Ответственные 

4 
Профилактическая и 
коррекционная работа 
с учащимися 

Классные часы и тренинги: 
«Я умею сказать “нет”», 
«Безопасность в реальном и 
виртуальном мире», 
«Учимся защищать себя» 

ежемесячно 
классные 
руководители, 
педагог-психолог 

  

Индивидуальные занятия с 
детьми, проявляющими 
виктимное поведение 
(заниженная самооценка, 
тревожность, 
подверженность давлению) 

в течение года педагог-психолог 

  

Вовлечение учащихся в 
деятельность, 
формирующую уверенность 
и позитивную самооценку 
(волонтёрство, творчество, 
спорт) 

постоянно педагог-
организатор 

5 Работа с родителями 

Родительские собрания: 
«Безопасность ребёнка — 
забота семьи», «Как научить 
ребёнка говорить “нет”» 

ноябрь, апрель классные 
руководители 

  

Индивидуальные 
консультации родителей по 
вопросам предупреждения 
виктимного поведения 

по запросу педагог-психолог 

  

Информационные памятки: 
«Как защитить ребёнка от 
манипуляций и насилия», 
«Интернет-безопасность 
подростка» 

ежеквартально социальный 
педагог 

6 Межведомственное 
взаимодействие 

Взаимодействие с КДН, 
ПДН, ЦППС, органами 
опеки и социальными 
службами 

постоянно зам. директора по 
ВР 

  

Участие в 
межведомственных 
совещаниях, передача 
информации о детях группы 
риска через Навигатор 

ежеквартально ответственный за 
Навигатор 
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7 Аналитическая и 
контрольная работа 

Анализ эффективности 
работы по профилактике 
виктимного поведения, 
подготовка аналитических 
справок 

ежеквартально зам. директора по 
ВР 

  

Подведение итогов 
внедрения Навигатора, 
подготовка отчёта о 
результатах работы 

май 
директор школы, 
ответственный за 
Навигатор 

 

Ожидаемые результаты: 

• Создание эффективной системы профилактики виктимного поведения в школе. 

• Повышение уровня психологической безопасности и уверенности обучающихся. 

• Повышение компетентности педагогов и родителей в вопросах профилактики 
виктимности. 

• Снижение числа учащихся, склонных к виктимному поведению. 

• Активное использование Навигатора как инструмента учёта, анализа и 
сопровождения детей группы риска. 

 


